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REGOLAMENTO SUMMER SPORTS CAMP RNA + VOLARE 2026 
  

1. OBIETTIVO  
Trascorrere un’estate insieme ai ragazzi della zona educandoli al movimento in tutte le sue forme con attività 
dirette alla loro formazione motoria/personale attraverso la pratica e la conoscenza dei valori dello sport, la 
socializzazione e la condivisione di momenti ed esperienze.  

  
2. PERIODO/GIORNI/ORARI  

Il centro estivo sportivo della Rari Nantes Arenzano + Volare Volley sarà attivo dal 15/06/2026 al 07/08/2026 
e dal 24/08/2026 al 11/09/2026.  
Il servizio estivo sarà disponibile da lunedı ̀a venerdı ̀con orario 8:00/17:00.  
Saranno disponibili diverse opzioni riguardanti la formula della settimana:  
• Giornata intera  
• Mezza giornata senza pasto  
• Mezza giornata con pasto  
L’accoglienza sarà a partire dalle 7:45 e le attività inizieranno a partire dalle 9.  
L’uscita, in relazione alla formula scelta sarà alle ore: dalle 16 alle 17 (Giornata intera),  
14/14:30 (Mezza giornata con pasto) e 13 (Mezza giornata senza pasto).  
L’uscita sarà adattata in base ad esigenze personali previa comunicazione in fase di prenotazione o su gruppo 
whatsapp al quale saranno inseriti i genitori dei partecipanti.  

  
3. LUOGHI  

Il centro estivo avrà come principale luogo di ritrovo e svolgimento delle attività il palazzetto dello sport  
“Paolo Corradi” di Arenzano e la piscina della Rari Nantes Arenzano, p.za Rodocanachi 8.  
La piscina sarà sicuramente fruibile nei mesi di giugno e luglio mentre nelle due settimane di agosto e in 
quella/e di settembre la disponibilità della piscina dipenderà dalla durata  
dei lavori di manutenzione estivi ordinari. 
Le uscite avverranno principalmente presso la spiaggia del porto di Arenzano (in orario 
mattutino), il campo da beachvolley (zona bocciofila), il parco di Arenzano e, per il 
pranzo, presso il Santuario del Bambin di Praga. 

 
4. ETA"   

Il centro estivo accoglierà ragazzi dai 5 ai 14 anni che, in base ai numeri,  
verranno poi suddivisi in gruppi per età.  
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5. ISCRIZIONI E MODALITA"  DI PAGAMENTO  
L’iscrizione al Summer Sports Camp RNA + VOLARE potrà essere effettuata compilando un modulo online 
nella sezione dedicata del sito https://rnarenzano.wordpress.com/ oppure fisicamente presso la segreteria 
della società in P.za Rodocanachi, 8.  
Il modulo dovrà essere compilato con dati anagrafici, recapiti, liberatoria privacy e comprenderà anche 
domande sulle capacità, abitudini e intenzione future dei partecipanti attraverso il quale il team di 
istruttori/educatori del centro estivo inizierà a conoscere i ragazzi interessati alle loro proposte di attività. 
 
Sarà possibile iscriversi a partire dal 13/04/2026.  
 
All’iscrizione sarà necessario presentare un certificato medico di sana e robusta 
costituzione che viene rilasciato dal medico o pediatra di famiglia. 
In fase di iscrizione un genitore o chi ne esercita la patria potestà deve fornire una copia 
di un documento d’identità in corso di validità. 
È obbligatorio fornire più contatti di reperibilità in caso di urgenze di ogni tipo. 
 
Al momento dell’iscrizione dovrà essere pagata una quota una tantum alla società pari 
a 10 euro attraverso la quale viene perfezionata anche la copertura assicurativa. Una 
volta iscritti sarà possibile effettuare la prenotazione della/e settimana/e di interesse  
del servizio. 
La prenotazione della settimana e il saldo devono pervenire entro e non oltre le 18:00 del 
Venerdì antecedente la settimana in questione. 
Solo per prenotazioni che superano le 2 settimane (3 o più), è obbligatorio versare un 
acconto pari al 50% del saldo totale al momento della prenotazione con la restante parte 
che dovrà essere versata entro la metà del periodo previsto. 
 
Iscrizioni e pagamenti dovranno essere effettuati online o presso la segreteria della 
piscina, in caso di chiusura della segreteria la società comunicherà di settimana in 
settimana come effettuare il pagamento. 
 
In caso di bonifico bancario: 
• IBAN: IT70X0306234210000001784501 
• Intestato a ASD RARI NANTES ARENZANO 
• Causale: Quota iscrizione/Acconto/Saldo Centro Estivo RNA 
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6. RECUPERI  

In caso di assenze per motivi personali o di salute è necessaria una comunicazione 
telefonica con almeno 1 giorno di anticipo alla segreteria o ai numeri indicati. 
In questo caso la giornata verrà recuperata e scalata dalle settimane successive. 
In caso di mancata comunicazione la giornata verrà persa e non ci sarà possibilità di 
recupero. 
Se, in fase di prenotazione, viene comunicata la necessità di saltare uno o due giorni 
della settimana è prevista la possibilità di scalare la giornata in questione dal totale della settimanale. 

  
7. PREZZI  

• Intero €140/Sett.  
• Ridotto con pranzo €120/Sett.  
• Ridotto €90/Sett.  
Sconto fratelli: -10% su una quota, se 3 fratelli -10% su 2 quote su 3 e cosı ̀via.  

  
8. PRANZO E MERENDA  

Pasto caldo con menù giornaliero differente fornito dal bar  
del Santuario del Bambin di Praga (Salita S. Bambino 1).  
Primo, secondo, pane, acqua e frutta/dolce.  
Nell’arco della giornata è previsto un momento di merenda che sarà personale da portare da casa.  
Ogni ragazzo/a deve essere in possesso di una propria borraccia o bottiglietta d’acqua.  

  
9. REGOLE DI COMPORTAMENTO  

I partecipanti hanno l’obbligo di rispettare gli orari e il regolamento del Centro estivo sportivo della Rari Nantes 
Arenzano + Volare Volley e dei luoghi in cui si svolgeranno le attività.  
Divieto di utilizzo di apparecchi elettronici (cellulari, console, tablet…).   
Raccomandato lasciare direttamente gli apparecchi a casa, obiettivo del centro estivo è anche quello di 
staccare i ragazzi dal mondo virtuale sempre più presente e godersi le interazioni reali tra compagni e 
coetanei.  
I ragazzi possono essere in possesso di piccole quantità di denaro (Max 2/3 euro) utili all’acquisto di una 
merenda dopo un’attività.  
L’ASD Rari Nantes Arenzano, pur essendo in vigilanza dei ragazzi, declinano ogni responsabilità in caso di 
smarrimento o furto di beni.  
L’ASD Rari Nantes Arenzano si manleva da ogni responsabilità per eventuali danni arrecati da un 
partecipante del centro estivo a cose e/o persone.  
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10. CONTATTI  

Una volta iscritti tutti i genitori verranno inseriti in un gruppo whatsapp dedicato utile per qualsiasi tipologia 
di comunicazione.  
 
Per ulteriori informazioni, dubbi e perplessità:  
Messaggio whatsapp a segreteria RNA: 353 427 8093  
Segreteria: 010 9126322  
E-mail: rarinantesarenzano@gmail.com  
  
  

  

  


